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前月の子どものようす

● テラスや園庭など外で遊ぶ機会が増え、外の空気に触れる心地よさを味わっていま

す。砂場や滑り台などの遊具にもチャレンジしました。

● ハイハイや伝い歩き、歩行など動きが活発になり、自分の思うところに好きなように行く

ことを楽しんでいます。

今月のねらい

● 広い場所で伸び伸びと体を動かして遊ぶ。

● 戸外遊びを通して秋の自然に触れる。

今月の食育

● いろいろな食材を味わい、食べることを楽しむ。

クラスの準備物

● 寒暖差が大きくなってきました。薄手の長袖や動きやすい長ズボンの準備をお願いし

ます。また、登降園の際にロッカー内の確認、補充をお願いします。

お知らせとお願い

● １歳半過ぎから虫歯予防等で哺乳瓶を卒業していきます。その後の授乳につきまして

は、個別に対応させていただきます。


