
 

ゆめぐみだより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２５年　１月号 

前月の子どものようす 

朝の会の時に、順番で前に出て朝の歌などを歌い、お当番ごっこを楽しんでいます。手洗いや、エプ

ロンや帽子の着脱を自分でしたり、職員と一緒に出来るところをやってみる等、様々なことに取り組

む姿が見られます。 

今月のねらい 

・簡単な身の回りのことを自分でやろうとする。 

・生活リズムを整え、寒い時期を元気に過ごせるようにする。 

今月の食育 

・食べることで身体が温まることの心地よさを感じる。 

クラスの準備物 

・ロッカー内の荷物の持ち帰りのご協力ありがとうございました。年始の登園の際にまた着替え、オ

ムツなどの準備をお願いいたします。全ての持ち物にはっきりとご記名ください。 

お知らせとお願い 

・これまで手洗いの際にペーパータオルを使用していましたが、１月より個人のループタオル　を使

用します。記名した物を毎朝タオル掛けにかけて支度をお願いいたします。 

・１/３０（木）は保育参観となります。よろしくお願いいたします。 

４月よりご理解・ご協力をいただきありがとうございました。良いお年をお迎えください。 
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