
 

はなぐみ　だより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２５年　１月号 

前月の子どものようす 
● 保育者とのやり取りやお友だちへの関心が高まってきました。 

● 自分で食べようとする気持ちが強くなり、給食がさらに楽しみになっています。 

今月のねらい 
● 体を動かして、冬を元気に過ごす。 

● 友だちへの興味を広げ、保育者の仲立ちを介して遊びを通しての関わりを楽しむ。 

今月の食育 

● よく噛んで食べる。 
● 自分で食べようとする気持ちを大切にし、ゆっくり飲み込む。　　　　　　　　　 

クラスの準備物 

　登降園の際は、ロッカー内の衣類やおむつの在庫のご確認をお願いします。 

　名前が薄くなったり消えている物は、書き直しをして下さい。 

 お知らせとお願い 

　　１月29日（水）はなぐみ保育参観です。お家の方と一緒に楽しめるふれあい遊び　　を予定
しています。　　 
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