
 

にじぐみ　だより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２５年 １０月 号 

前月の子どものようす 

●​ プール遊びを通して衣類の脱ぎ着に慣れ、自分でやろうとする気持ちが強く出てきました。 
●​ お友だちへの関心も高まり、遊びに誘ったり３～４人集まってテーブルでごっこ遊びをする姿

も見られます。 
●​ トイレでは、「出ないよ」「出たよ」の言葉を発し便座へも抵抗なく乗っています。 

今月のねらい 

●​ 自分の思いを言葉で保育士や友だちに伝えようとする。 

●​ 戸外で秋の自然に触れながら、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

今月の食育 

●​ 秋の食材を知る。 

クラスの準備物 

●​ トイレトレーニングは、個人差があるため、無理せずすすめていきましょう。　　　　　ポイン
ト！　①怒らない②便器に座る時間を長引かせない③トイレを遊び場に　　　　　　　　　　　し

ない④大人も一緒に行く。　 

あわせて布パンツの用意も、お願いします。 

お知らせとお願い 
●​ ９/２６(金)はフリー参観です。8：30～10：30となります。 
●​ １０/２４(金)　親子遠足　詳細は配布しましたプリントをご覧ください。 
●​ シャワーセットは9月末までご用意ください。ご協力をありがとうございました。 
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