
 

にじぐみ　だより 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０２５年１２月号 
前月の子どものようす 
戸外では砂場の中にいるハサミ虫や芋虫探しに夢中の子ども達。少し遠いところから見ている子

や、怖がることなく手で触る子、様々です。バケツに虫を入れ、木の枝や落ち葉を入れて虫さんが生

活しやすいようにみんなでお世話する微笑ましい姿も見られます！「虫さんどんぐり食べるかな？」と

自分が大切にしていたどんぐりをあげたりと、優しい心が沢山育っているにじ組さんです♡ 

今月のねらい 
・友だちや保育者と一緒に見立て遊びを楽しむ 
・話したいことを、言葉で話す・季節の行事を楽しむ。 

今月の食育 
・食材を知る　・一緒に食べる楽しさと喜び 
 

お知らせとお願い 
・１２月に個人面談を予定しています。ご協力お願いします。 

・１月２９日（木）は参観日となっております。 

・午睡時のタオルケットをブランケット等暖かいものに変更お願いします。（１２月～） 

・戸外で遊ぶ際、肌寒い日は上着を着用します。汚れても良い動きやすいもの（フード✖）を所定のカ
ゴに入れてください。必ず記名をお願いします。上着は１週間使用し週末持ち返ります。（ご用意出来
次第お持ちください） 

・自分で衣類や靴下、靴を履く練習をしています。ご家庭でもお子さんの成長に合わせて声掛けをお
願いします♪ 
ポイント↓↓ 
☆おむつやズボンはおへその位置まで上げられるかな？ 
☆靴下の向き（かかとの位置）はあっているかな？ 
☆靴の左右がわかるかな？マジックテープを引っ張りながら止められるかな？ 
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