
 

そらぐみだより 

　　　　　　　　　　　　　　             ２０２５年 １月号 
子どものようす 
　発表会では、温かいまなざしと応援をありがとうございました。たくさんのお客さんを前に緊
張した様子も見られましたが、どの子も本当によく頑張ってくれたと思います！　劇が終わり部
屋に帰ってくると…「たのしかった～(*^-^*)」という声がたくさん聞かれ、とっても嬉しい気持ちに
なりました♪　 
　発表会後は、遊びの時間にお友達が着ていた衣装を着て遊んだり、いろいろな役になって
発表会の余韻を楽しむ姿がみられましたよ♪ 
　戸外ではつき組さんの真似をして、サッカーをしたり…ボール投げやポックリにも挑戦！思
いっきり身体を動かして遊んでいます(*^-^*)　 
　少し長いお休みとなりますが、体調に気をつけて元気にお過ごしください。　 
 
今月のねらい 
・日本の伝統文化について興味を持ち、正月遊びを楽しむ中で友達との関わりを深める 
・冬の自然に興味をもち、見たり触れたりする 
 
今月の食育 
・体が温まる食事や、七草粥の意味を知る 
・歯磨きの習慣を身に付ける 
 
お知らせとお願い 
・1月初日の登園は、年末に持ち帰ったものを絵本バックや大きめの袋に入れて持って　きてく
ださい。すべての持ち物に記名があるかの確認もよろしくお願いします。 
・１月より、給食後の歯磨きを行います。コップと食具セットが入っている袋に、記名　した歯ブ

ラシを入れてください。ご家庭でも歯磨きの指導をよろしくお願いします。　※ケースやキャップ

は必要ありません。 
　※毛先が広がってきたら、新しいものに交換してください。 
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