
 

ゆめぐみだより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２６年　１月号 

前月の子どものようす 

テラスでの運動遊びが人気のゆめぐみさん。鉄棒にぶら下がったり、平均台や一本橋でバランスを

取ったりと遊びの中で身体の動かし方を学んでいます。トンネルやトランポリンはお手の物！！友達

と一緒に楽しんでいる姿が多く見られます。クリスマス会への参加や玄関のツリーを通してイベント

への興味も見られました☆ウキウキしている姿がとても可愛かったです！ 

今月のねらい 

・簡単な身の回りのことを自分でやろうとする。 

・保育者を仲立ちとして、簡単な言葉のやり取りを楽しみ、模倣したり見立てたりごっこ遊びを十分に

楽しむ。 

今月の食育 

・食材について会話をしながら食への興味を引き出し、色々な食材を食べてみようとする。 

クラスの準備物 

・ロッカー内の荷物の持ち帰りのご協力ありがとうございます。年始の登園の際にまた着替え、オム

ツなどの準備をお願いいたします。全ての持ち物にはっきりとご記名ください。 

お知らせとお願い 

・着脱への興味・意欲が出てきています。自分で着脱しやすい服での登園をお願いします。 

　幅が広めのズボン、スリム過ぎない衣服がチャレンジしやすいです！ 

・１/３０（金）はゆめぐみ保育参観日となります。よろしくお願いいたします。 

４月よりご理解・ご協力をいただきありがとうございました☺良いお年をお迎えください🌞 
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