
 

にじぐみ　だより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２５年１月号 

前月の子どものようす 

　天気に恵まれ、戸外で遊ぶ時間をたっぷりと取ることができました。芝生でのおいかけっこで駆け

まわったり、久しぶりのぞうさん滑り台を楽しむにじぐみさんでした。靴下、靴の着脱なども自分自身

で出来るように関わり、みんな真剣に取り組んでいます。 

　　 

今月のねらい 

●​ 進級に期待を持ち、身の回りのことを自分からしようとする 

●​ 寒さに負けず、体力をつけて健康に過ごす 

今月の食育 

●​ 土の中で生きる食材　　根菜に触れる、味わう   

クラスの準備物 

●​ 進級に向けて、２月より上履きを使用する生活に少しずつ慣れていこうと思います。かかと部
分に記名をお願いします。 

お知らせとお願い 

●​ 靴下やズボンが裏返しになったものを直そうと頑張る子どもたちの姿が見られます。お家で
も少しずつ一緒に練習してみてください! 
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