
 

　　　　にじぐみ　だより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２６年 ６月号 

前月の子どものようす 
　新しい環境やクラスに慣れ、「じぶんで！」という自立心が芽生え始めてきました。着替えや靴の脱

ぎ履きなど何でも自分でやりたいと思う気持ちが強く、時間がかかっても見守ることで自信に繋がっ

ていきます。園庭では芝生をかけっこやジャンプしたりと、全身を使った遊びが活発になってきまし

た。お友だちと簡単な意志表示「いれて」「いいよ」などの自分の気持ちを言葉で伝えようとする姿も

見られます。お友だちを意識し始め、一緒に遊ぶことを楽しみますが自己主張も強くなるためトラブ

ルも見られます。 

今月のねらい 

●​ 保育者に見守られながら好きな遊びをしたり、仲立ちをしてもらいながら気の合う友だちと遊ぶこと
を楽しむ。   

今月の食育 

●​ 虫歯予防のためにもよく噛んでゆっくり食べよう。 

クラスの準備 
●​ 毎月曜にお子様の爪を見させて頂いています。お休み中に爪切りをお願いします。 

お知らせとお願い 
●​ ６月４日（木）運動会は親子競技の参加となります。連絡メールを今一度ご確認くださ
い。 

●​ ６月26日（金）プール開きの予定です。詳細は後日お知らせ致します。 
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