
 

そらぐみだより 
　　　　　　　　　　　　                                  2026年 7月号 

前月の子どものようす 
　運動会が終わった後も、「よーい、ドン！ってやって！」と園庭でかけっこを楽しむ姿がたくさ
ん見られました。雨上がりには泥遊びをしたり、柔らかくなった土をシャベルで掘り、虫探しも
楽しみました。室内では、初めてハサミやのりを使った活動に挑戦しました。真剣な表情で取り
組んでいるそらぐみさんでした。七夕飾りとして近日飾り付けをする予定です！ 

 

今月のねらい 
・夏の活動に興味を持ち、夏ならではの遊びを思いきり楽しむ 

・衣類の着脱が自分で出来るようになる 

・水分補給の大切さを知り、こまめに水分を取ろうとする  

今月の食育 

・食事のマナーを知り、楽しく食べようとする(食育) 

 

 お知らせとお願い 
●​ 玄関で掲示もしていますが、引き続きご家庭で、巻きタオルを使った着替えの練習をお
願いします。また、行事等の関係で、天気が良くても水遊び・プール遊びを行わないこ
とがあります。ご了承ください。 

●​ プールの支度の際は、衣服の始末を自分で行います。持ち物には必ず記名をしてくだ
さい。 

●​ 園からのお知らせは、メールだけではなく紙で配布される場合もあります。連絡袋に配
布物が入っていないか、毎日の確認をお願いします。 
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