
 

ほしぐみだより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２６年  １０月号 

前月の子どものようす 
　あっという間にほしぐみになって半年が過ぎました。当番活動では机を拭いたり、給食の食
器を運んだりとたくさんの仕事をしてくれています。当番を楽しみにしている子も多く、積極的
にお手伝いをしてくれる姿がとっても嬉しいです😆少しずつ過ごしやすい気候になり、戸外で
遊べる時間も増えてきました☆セミの抜け殻を見つけたり、トンボを追いかけたり、砂場遊び
から泥んこ遊びになったり…😚友だちを誘い合い、楽しく過ごしています！10月はハロウィン
🎃や親子遠足🐟があったりと楽しいこともいっぱい☆素敵な思い出をたくさん作っていきたい
と思います♡ 

今月のねらい 
・思ったことや考えたことを、保育者や友だちに伝えようとする。 
・友だちと戸外で十分に体を動かしたり、秋の自然に触れたりして遊ぶことを楽しむ。 

今月の食育 

・友だちと楽しく食事をする中で、食事のマナーを知ったり、食べ物に興味も持ったりする。 
・お月見を通して行事食を知る 
 
クラスの準備物 
 
・さつまいも堀りを予定しています。詳細は後日お知らせいたします。 
 
お知らせとお願い 
・10月2日(金)は5歳児健康診査があります。なるべくお休みをしないようお願いします。やむを
得ずお休みとなった場合は後日保健センターにて行います。 

・10月23日(金)は子ども達がとっても楽しみにしている親子遠足です🐟詳細は「親子ふれあ

い遠足のご案内」のお手紙を確認してください🎵 
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