
 

                はなぐみ　だより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２６年 １０月号 
前月の子どものようす 
　朝夕涼しくなり、秋の気配を感じるようになりました。保育園で過ごす初めての夏は、汗流し
の沐浴を毎日楽しみました。ベビーバスで、手足をジャブジャブ動かし、どの子も楽しい時間に
なりました。歩行やハイハイ、立ち上がり等、一人ひとりの成長していく姿も見られ嬉しく思いま
した。少しずつお友だちへの興味や意識もみられるようになってきましたよ。過ごしやすい季節
になってきましたので、園庭遊びを楽しもうと思っています。芝生に触れたり、外の風を浴びな
がら、笑顔いっぱいの時間にしていきたいです。            　                                                                                       
　　 

今月のねらい 
●​ ハイハイ、つかまり立ち、一人歩きなどそれぞれの発達段階に応じた動きを十分に楽し

む 

●​ 朝夕と日中の気温差に応じて衣服を調整し、快適に過ごせるようにする 

今月の食育 

●​ 食材や食具に興味をもったり、手を使い食材を口に運ぶ等食べる楽しさを味わう 

 

お知らせとお願い 
●​ １０月２３日（金）親子遠足です。一緒に楽しみましょう♬ 
●​ 動きやすい衣服の準備をお願いします。（薄手の長袖等） 
●​ 降園時、必ずカゴの中身を確認するようにしてください。※補充の必要な物は、翌日忘

れずに持ってきてくださいね。 
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