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前月の子どものようす 

　少しずつ秋の気配を感じる季節になりました。夏の遊びを思い切り楽しんだにじ組のみんなは、心

も体も大きく成長したように感じます。 

「自分で！」と身の回りのことに挑戦したり、友だちと一緒に遊ぶことを楽しんだりと、意欲がたくさん

見られています。まだまだ暑い日もあるかと思いますが体調の変化に気を配りながら、秋の自然に

触れたり、体を動かしたりして元気に楽しく過ごしていきたいと思います。 

今月のねらい 
●​ 戸外で秋の自然に触れながら体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

●​ 身の回りのことを自分でやってみようとする。 

今月の食育 

●​ 秋の食材に興味を持ち、見たり触れたりする体験を通して食べることを楽しむ。 

お知らせとお願い 
●​ 親子ふれあい遠足があります。以前お配りしたおたよりを確認していただき、到着時間に遅
れないようにお願いします。一緒に楽しみましょう♪ 

●​ 暑い日、涼しい日でも対応できるよう、着替えカゴの洋服をチェックし補充をお願いします。 
●​ トイレトレーニング、おうちでの様子はいかがでしょうか？お子様の様子に合わせて、あまり
負担にならないよう無理なく進めていきたいと思っています♪「おうちでは布パンツで過ごせて
いるよ」「園での様子を教えてほしい」など、何か気になること等ありましたら、お気軽に担任

までお声かけください😊 
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