
 

はなぐみ　だより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２６年 １１月号 

前月の子どものようす 

朝晩の気温も下がり、秋が深まりつつあります。子どもたちはテラスや園庭遊びを楽しんでい

ます。靴下や帽子の準備を始めると「あっ！お外だ！」とわかり、ワクワクした表情で集まって

来ます。靴下を履く真似や帽子を頭に近づけてみたりと子どもたちなりの仕度が始まり、大き

な成長を感じています。寒暖差もあり体調を崩すお子さんもいます。こまめな換気や玩具の消

毒等を行い、一人ひとりの体調変化に十分留意して過ごして行きたいと思います。 

　　　            　                                                                                                                      
今月のねらい 

・心地よい気候の中、戸外で伸び伸びと体を動かす 

・一人ひとりの生活リズムを大切に受け止め、快適に過ごす 

今月の食育 

・自分でスプーンを持って食べたり、コップを持って飲んだりしてみようとする 

・保育者と一緒に挨拶をする「いただきます」「ごちそうさま」 

 

お知らせとお願い 

・カゴの中に、戸外遊び後や食事後の着替えを多めにご用意お願いします。 

・１１/６（金）引き渡し訓練です。１６時にお迎えの依頼をするメールを送信しますので、ご協力
お願いします。 
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