
 

ゆめぐみだより 

　　　　　　　　　　　　　　２０２６年　１１月号 

前月の子どものようす 
季節の変わり目もあり体調を崩す子が多く見られましたが、回復すると元気いっぱい遊ぶ姿が

見られます。生活リズム・手洗い等をすすめながら寒い時期を乗り越えたいと思います！ 

徐々に自分の気持ちを表現できるようになってきました。友だちとぶつかることもありますが、

ゆめぐみさんの成長をとても感じています☆ 

今月のねらい 

●​ 保育者や友だちと言葉のやり取りを楽しんで遊ぶ 

●​ 身の回りのことを保育士と一緒に取り組もうとする 

今月の食育 

●​ 食具を使い、自分で食べようとする。 

お知らせとお願い 

●​ 戸外での活動が少しずつ増えてきます。置き靴のサイズの確認を今一度お願いしま
す。 

●​ 寒くなる時期になりますが、室内は暖かいので薄着で過ごしたいと考えています。ご協
力お願いします。 
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